
COVID-19 ویکسی نیشن کی تیسری خوراک کا اہل ہونے کے لیے 
آپ کو لازمی طور پر مندرجہ ذیل تین شرائط پر پورا اترنا ہوگا:

آپ کی عمر 12 سال یا زیادہ ہے۔ 	

آپ نے گزشتہ کم ازکم 28 دنوں میں Pfizer یا Moderna ویکسین کی دو  	

خوراکیں لگوا رکھی ہیں۔

آپ کو کوئی ایسی بیماری ہے یا پھر آپ نے کوئی ایسا علاج معالجہ کروایا ہے  	

کہ جس کے باعث آپ کا مدافعتی نظام کمزور ہے۔ بعض بیماریوں اور علاج 

معالجوں میں یہ بھی شامل ہوسکتے ہیں:

اس وقت سرطان کا علاج 	�

معالجہ کروا رہے ہیں، )مثلاً 

کیموتھیراپی(

انہوں نے اعضاء کی 	�

پیوندکاری کروائی ہے اور وہ 

اس وقت مصؤنی امتناعی 

کی تھیراپی کروا رہے ہیں

اس وقت کارٹیکوسٹرائڈز 	�

کی زیادہ خوراک کے ذریعے 

علاج معالجہ چل رہا ہے 

پریڈنزَون کی )20≤ ملی گرام 

سے زیادہ( یا ایسی ادویات 

استعمال کر رہے ہیں کہ جن 

کے باعث ان کا مدافعتی 

نظام کمزور ہوجائے

گزشتہ دو برسوں کے دوران 	�

انہوں نے اسٹیم سیل کی 

پیوندکاری کروائی ہے

ان کو ایچ آئی وی )HIV( کی 	�

ایسی بیماری ہے جو بہت 

زیادہ بڑھی ہوئی ہے یا پھر 

اس کا علاج معالجہ نہیں کیا 

گیا ہے

معتدل یا شدید مدافعتی 	�

کمزوری کا کوئی دوسرا 

سبب ہے)جینیٹک سنڈروم(

 مزید معلومات کے لیے، وزٹ کریں 

nychealthandhospitals.org/covid-19-vaccines 
یا QR کوڈ اسکین کریں۔
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